Tara Dragas
¢ d’argento
nel meeting
francese

GINNASTICA RITMICA

Con un punteggio totale di
108.252, Tara Dragas, neodi-
ciottenne ginnasta dell'Asso-
ciazione sportiva udinese, ha
incantato il pubblico del
Grand prix di Thiais 2025, in
Francia, conquistando una
splendida medaglia d'argen-
toalivello internazionale.

Unica italiana presente nel-
la selettiva competizione di
ritmica, la stellina biancone-
ra ¢ stata superata soltanto
dall'ucraina Taisiia Onofrii-
chuk, che ha chiuso il concor-
so generale con un bottino di
115.251 punti. Terzo posto per
I'altra ueraina, Polina Karika,
conl07.30L

«Tara & stata bravissima -
commenta il presidente
dell'Asu, Alessandro Nutta -
sta raggiungendo i risultati
che si merita. Sono i frutti del
suo lavoro, dalla sua determi-
nazione, dell'impegno e della
passione che ci mette tutti i
giorni. Complimenti di cuore
alei»,

C'e grande gioia anche nel-
le parole dell'allenatrice, Spe-
la Dragas: «Sono felice, per-
ché Tara ¢ riuscita a portare
in pedana cid che noi vedia-
mo tuttii giorni durante gli al-
lenamenti. E competitiva an-
che in campo internaziona-
le», Entrando piu nei dettagli
tecnici del Grand prix, 1a coa-
ch riepiloga la prova della fi-
glia. «Superate alcune incer-
tezze iniziali, Tara ha rotto il
giacchio e I'emozione ha la-
sciatospazioalla grinta chela
contraddistingue - spiega -.
Un esercizio dopo l'altro, ¢
cresciuta in  progressione.
Dalcerchio (26,034) alla palla
(26,017), dalla palla alle cla-
vette (27,967), ha chiuso in
bellezza con il nastro
(28,234), l'attrezzonel quale ¢
stata perfetta e magistrale,
maturando un punteggio di
solo 0,10 inferiore a Onofrii-
chuk. Nelle finali, pur carica-
tissima da queste prime pro-
ve, & partita stanca ma consa-
pevole. E questo le ha consen-
tito di raggiungere il secondo
gradino del podio», confer-
mandosi come una delle pri-
me individualiste italiane.

Le prossime tappe per l'al-
fiera dell’Apu saranno la ter-
za prova del Campionato di
serie Al, il 12 e 13 aprile, e la
Coppa del mondo di Baku, fra
il18 eil 20 aprile.
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